=~ POD-O-LEE

Vit Novotny
Kandidat na Spravce Pod-O-Gym

Kontaktni email: v.novotnyl@pod.cvut.cz

Kdo jsem?

Televizor bloku E (2024-2025)

Zastupce spravce bloku E (od 2025)

Aktualni Spravce Pod-O-Gym (od 03/2026)

Aktivné vypomaham na vétsiné klubovych akci

Gym sam pravidelné vyuzivam, takZe vim, co nas pali — od vrzajicich stroji po
chybéjici magnezium.

Aktualné resSim posledni zaleZitosti pro porizeni nového leg pressu.

Ceho chci jako Spravce Pod-O-Gym dosahnout?

Edukace a bezpecnost
o QR kddy na strojich, které té odkazou na kratké video/navod, jak dany stroj
spravné (a bezpecné) pouzivat. Jiz pripravuiji!
Cistota a hygiena
o Dohlédnu na to, aby se v gymu nehromadil neporadek a lidé vraceli kotouce na
své misto. Gym neni odkladisté, ale profi prostor.
o A WC budou pravidelné kontrolovany pro dostupnost toaletniho papiru
Komunitni rozvoj
o Chci sbirat zpétnou vazbu od ¢len(l. Pokud bude zdjem o konkrétni novinku,
aktivné vyjednam s klubem jeji nakup.
Rozsifit Pod-O-Gym tym o spolehlivé lidi, ktefi se budou aktivné starat o udrzbu
stroju, uklid...
Rad bych uspordadal vice soutézi v pribéhu roku. Konkrétné strongman zavody na
jare pristiho roku a mozna zavody/soutéz v lezeni v zimé.
Nadale podporovat krouzky probihajici v gymu (napf.: lezecké kurzy, tanecky...)

Kandiduji do Pfedstavenstva klubu Pod-O-Lee a s kandidaturou souhlasim.

V Praze dne 16.4.2026



